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Wirkungsbogen - Ätherisches Öl 
 

Website: www.aromakunde-netzwerk.de 

e-mail: info@aromakunde-netzwerk.de 

Name des Öls dt.   Mimose lat.   akazia dealbata 

Herkunft:   Frankreich  dest. Organ:   Blüten  

Anwendungsweisen während der Prüfung:    
 neben dem Bett stehen gehabt, bei sich getragen, pur auf die Haut aufgetragen 

Kernsatz       Was macht das ... mit mir? 

Situationen/ Zustände, die auf den Bedarf des Öls hinweisen: 
 

 für Menschen, die sich und ihre Bedürfnisse nicht mehr fühlen 

 für Menschen, die „überdreht“ und zu schnell unterwegs sind 

 für Menschen, die zu hohe Ansprüche an sich selbst haben 
 für Menschen, die sich nicht behaupten können, „grenzenlos“ sind 

Wandlungsmöglichkeiten/ positives Potenzial des Öls? 
 

 durch Rückzug mit dem eigenen Seelenlicht in Verbindung kommen 
 mit sich selbst und dem eigenen Lebensfluss im Einklang sein 

Reaktionen erlöst unerlöst 

körperlich 
Entschleunigung, sich Pausen schaffen, 

 sich im  eigenen Körper wohlig zuhause 
 fühlen 

Nackenschmerzen, Spannungskopf- 
 schmerzen, schlechtes Sehen, starke  
 Müdigkeit 

seelisch/ emotional 
Fähigkeit des gesunden Rückzugs, sich 

 verletzlich zeigen können, ehrlicher und  
 authentischer Ausdruck von Gefühlen 

Beleidigter Rückzug, „mimosenhaftes“  
 Schweigen, Überempfindlichkeit auf  
 Lärm 

geistig/ mental/  
spirituell 

Aus sich selbst heraus geschehende 
 Innenschau, den eigenen Innenraum  
 ausfüllen, für alle spürbar präsent sein 

Grenzüberschreitungen sich selbst  
 gegenüber und durch andere 

Sonstiges:    

1. Das geprüfte Öl war eine 50% Mischung Mimose in Jojoba-Öl von der Mekkanischen 
Rose. 

2. Mimosen Blätter ziehen sich ruckartig zusammen, wenn sie berührt werden! 

Datum:   Dezember 2016 Wer hat geprüft?  Aromaprüfgruppe Berlin 
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